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INFORMAZIONI	
  
PERSONALI	
  

Antonella	
  Stella	
  

via	
  Chiesanuova,	
  242/2	
  –	
  35136	
  PADOVA	
  
	
  049 871 6699	
  
	
  stella@costruttivamente.it	
  
www.costrutttivamente.it	
  	
  	
  

CF.	
  STLNNL55E65D882E	
  

Sesso	
  femminile	
  |	
  Data	
  di	
  nascita	
  25/05/1955	
  |	
  Nazionalità	
  Italiana	
  

ESPERIENZA	
  
PROFESSIONALE	
  

Libero	
  professionista	
  in	
  qualità	
  di	
  Psichiatra-­‐Psicoterapeuta	
  	
  
presso	
  il	
  suo	
  studio	
  privato	
  di	
  via	
  Chiesanuoova,	
  242/2	
  Padova	
  

Socio	
  Fondatore	
  e	
  Presidente	
  della	
  sociatà	
  CostruttivaMente	
  srl	
  

Specialista	
   presso	
   il	
   Servizio	
   Aggregato	
   di	
   Psicogeriatria	
   della	
   Clinica	
  

Psichiatrica	
  dell'Università	
  degli	
  Studi	
  di	
  Padova	
  (Resp.	
  Dott.	
  Diego	
  de	
  Leo).	
  

Incaricata	
  dell'insegnamento	
  di	
  Psicologia	
  Geriatrica	
  presso	
  la	
  Scuola	
  di	
  
Specializzazione	
  in	
  	
  Geriatria	
  della	
  Facoltà	
  di	
  Medicina	
  dell'Università	
  di	
  
Padova	
  	
  

Professore	
  a	
  Contratto	
  in	
  Psicologia	
  dell'anziano	
  presso	
  la	
  Scuola	
  di	
  
Specializzazione	
  in	
  	
  Geriatria	
  della	
  Facoltà	
  di	
  Medicina	
  dell'Università	
  di	
  
Padova	
  

Membro	
  ufficiale	
  della	
  commissione	
  dell'	
  esame	
  di	
  Clinica	
  Psichiatra	
  della	
  
Facoltà	
  di	
  Medicina	
  e	
  	
  Chirurgia	
  dell'Università	
  di	
  Padova	
  	
  

didatta	
   della	
   Scuola	
   di	
   psicoterapie	
   psicodinamiche	
   diretta	
   dal	
   prof.	
   Luigi	
  
Pavan	
  e	
  dal	
  dott.	
  Diego	
  De	
  Leo	
  dal	
  aa	
  1989	
  al	
  1993.	
  

Dal	
  1992	
  ad	
  oggi	
  

Da	
  gennaio	
  2014	
  

Da	
  febbraio	
  1987	
  	
  a	
  
marzo	
  1993	
  

negli	
  AA	
  1988-­‐89	
  /89-­‐
90/90-­‐91	
  

1992	
  

da	
  giugno	
  1992	
  a	
  
settembre	
  1993	
  

dall’	
  AA	
  1989	
  all’AA	
  1993.	
  

Antonella Stella
info@costruttivamente.it

Antonella Stella
Dal 2017 ad oggi 

Antonella Stella
Istruttore di protocolli mindfulness formato AIM
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ISTRUZIONE	
  E	
  
FORMAZIONE	
   	
  	
  

	
  

	
  
ULTERIORI	
  

INFORMAZIONI	
   	
  	
  
	
  

	
  
ALLEGATI	
   	
  

	
  

Padova,	
  22.11.17	
  	
  	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Dott.ssa	
  Antonella	
  Stella	
  	
  	
  
	
  
	
  

maturità	
  classica	
  conseguita	
  presso	
  il	
  Liceo	
  A.	
  Rosmini	
  di	
  Rovereto	
  (TN)	
  	
   	
  

laurea	
  in	
  Medicina	
  e	
  Chirurgia	
  presso	
  l'Università	
  degli	
  Studi	
  di	
  Padova	
  	
  
	
  

Abilitazione	
  all’esercizio	
  della	
  professione	
  di	
  Medico	
  Chirurgo.	
  Regolarmente	
  

iscritta	
  all'Albo	
  Professionale	
  dei	
  Medici	
  Chirurghi	
   	
  e	
  Odontoiatri	
  (tessera	
  n.	
  

7918)	
  

Specializzazione	
  in	
  Psichiatria	
  presso	
  la	
  Facoltà	
  di	
  Medicina	
  dell'Università	
  
degli	
  Studi	
  di	
  Padova	
  	
  

Iscritta	
  all’albo	
  degli	
  Psicoterapeuti	
  della	
  Provincia	
  di	
  Padova.	
  

	
  

1976	
  
	
  

13.7.1983	
  	
  
	
  

seconda	
  sessione	
  anno	
  
1983	
  

	
  
	
  
	
  

14.12.1989	
  
	
  
	
  
	
  

dal	
  1986	
  al	
  2000	
   Corso	
   Quadriennale	
   di	
   formazione	
   psicoterapeutica	
   ad	
   indirizzo	
  
Cognitivo-­‐Costruttivista	
   presso	
   la	
   Scuola	
   di	
   Psicoterapia	
   dei	
   Costrutti	
  
Personali	
  (CESIPc)	
  di	
  Firenze	
  con	
  superamento	
  dell’esame	
  finale.	
  
	
  

Pubblicazioni	
  
	
  
autrice	
   di	
   numerose	
   pubblicazioni	
   su	
   riviste	
   scientifiche	
   nazionali	
   ed	
  

internazionali.	
  

autrice	
  di	
  tre	
  libri	
  pubblicati	
  in	
  Italia	
  in	
  tema	
  di	
  psicogeriatria	
  e	
  psicoterapia	
  e	
  

di	
  vari	
  opuscoli	
  divulgativi.	
  

	
  
	
   	
  

Dati	
  personali	
   Autorizzo	
  il	
  trattamento	
  dei	
  miei	
  dati	
  personali	
  ai	
  sensi	
  del	
  Decreto	
  Legislativo	
  
30	
  giugno	
  2003,	
  n.	
  196	
  "Codice	
  in	
  materia	
  di	
  protezione	
  dei	
  dati	
  personali”.	
  

Allegato	
  A	
   a	
  richiesta	
  posso	
  fornire	
  elenco	
  pubblicazioni	
  
	
   	
  

Antonella Stella
luglio 2024


