
  
INFORMAZIONI PERSONALI 

  

Nome   NATALINO TRENTIN  
Indirizzo   Via della Costituzione 35, 35010, Vigonza (PD) 

Telefono 

E-mail 

  049 8716699 

info@costruttivamente.it 

Data di nascita   09.07.1957 

  

  
ESPERIENZA LAVORATIVA 

    • Date    2003 - Oggi 

     • Tipo di impiego   Psicologo in libera professione 

   
  Interventi con adolescenti, giovani adulti, adulti e coppie genitoriali 

 

Attività di supporto ai genitori per la condivisione di obiettivi e strategie 
da applicare nelle relazioni con i figli 

 

Interventi di prevenzione delle dinamiche legate a difficoltà e abbandono 
scolastici 

 

Orientamento scolastico mediante la somministrazione di questionari, 
test caratteriologici, intellettivi e di personalità per la scelta del percorso 
secondario superiore e universitario  

 

Collaborazione con diversi istituti scolastici secondari di primo e secondo 
grado per l’individuazione delle metodologie da applicare di fronte alle 
difficoltà dei singoli ragazzi 

 

Azione per il potenziamento del livello intellettivo e cognitivo attraverso 
tecniche e strumenti specifici 

 

Somministrazione di strumenti atti ad indagare la personalità e il 
comportamento emozionale dell’individuo nella quotidianità  

 

Analisi dell’identità caratteriologica personale con l’obiettivo di 
individuare i bisogni espressivi in ambito sociale, relazionale e scolastico 
di ogni singolo individuo 

 

Relatore a vari convegni e congressi in Veneto, Friuli Venezia Giulia e 
Lombardia, su temi legati alla struttura di personalità, alla relazione 
genitori - figli, agli aspetti educativi nell’età evolutiva e alle dinamiche nei 
gruppi di coetanei. 

 

Principali interventi: 

 Noi genitori 
 Lo sviluppo della struttura caratteriologica e di personalità dei 

nostri figli  
 Il disagio giovanile: messaggio di richiesta per noi genitori 
 Genitori e scuola come percorso terapeutico  
 La scuola e il tempo libero 
 Lo sport nella strutturazione della personalità dei giovani 
 Lo sport e la scuola come contesti di vita associativi ed ambienti 

educativi 
 Aspetti psicologici ed educativi nello sport 
 La prevenzione dell’abbandono scolastico 

Antonella Stella
Costruttivamente - Padova, via Chiesanuova 242/2



 I difetti capitali di noi genitori 
 Cosa ci dicono i nostri figli con le loro difficoltà   

    
 

  

                                  • Date 

                 • Tipo di impiego 

   

1987 - 2003 

Istruttore e coordinatore delle attività in varie associazioni sportive e 
squadre calcistiche, professionistiche e dilettantistiche  

  
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 • Date    2004 - 2005 

  

        • Nome e tipo di istituto 

          • Qualifica conseguita 

  Università degli Studi di Padova 

Laurea specialistica in Psicologia clinico dinamica con votazione 
110/100 con lode 

 

                                   • Date 

  

        • Nome e tipo di istituto 

          • Qualifica conseguita 

 

 

                                    

                                   • Date 

 

      • Nome e tipo di istituto 

        • Qualifica conseguita 

 

                                   • Date 

 

        • Qualifiche conseguite 

   

2000 - 2003 

 

Università degli Studi di Padova 

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle 
Relazioni Interpersonali con votazione 102/110 

 

 

2006 

 

Psicosport, Milano 

Master in Psicologia dello Sport 

 

2001 – Oggi 

 

Conseguimento del titolo di abilitazione all’esercizio professionale con 
iscrizione all’Albo degli Psicologi del Veneto con numero 3827 

 

Abilitazione all’esercizio di operatore nell’Orientamento Professionale 
presso ISFAR Firenze 

 

Superamento dell’esame di profitto conclusivo al Corso di Operatore 
“Training Autogeno” presso C.I.S.S.P.A.T. 

(Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine) 

 

Abilitazione alla somministrazione di “Lüscher Test” presso 
C.I.S.S.P.A.T. (Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia a Breve 
Termine) 

 

Abilitazione alla somministrazione ed applicazione del metodo 
Feuerstein, strumento per il potenziamento del livello cognitivo ed 
intellettivo 

 

Abilitazione all’uso ed interpretazione della BIA. Strumento del 
programma di Bioimpedenza (indagine della composizione corporea, dei 
fattori metabolici e di conseguenza indicatori di fattori ansiogeni e di 
stress 

  
  
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR 


