
Il corso è tenuto da Elena Ester Simonetta, psicologa, psicoterapeuta, psicotraumatologa, 
Supervisore EMDR e Supervisore Sensorimotor Therapy.
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Il lavoro clinico
con la dissociazione

Corso di formazione EMDR integrata

Con il Patrocinio di

Il corso si prefigge lo scopo di aiutare il terapeuta a impostare e realizzare 
l’intervento di cura con la possibilità di utilizzare strumenti tecnici innovativi 
adeguati alla complessità dei pazienti con Dissociazione strutturale post 
traumatica.

La dissociazione strutturale post traumatica secondo le indicazioni di Onno 
Van der Hart (2011) è un deficit nella coesione e nella flessibilità della 
struttura di personalità.

Iscrizioni entro venerdì 7 febbraio ore 12.00
al seguente link:
https://forms.gle/ptZVv8PqcnpQhjpEA

ANNO

Sabato 15 e domenica 16 febbraio 2025 - Seminario  ONLINE - 18 crediti ECM



È stato richiesto l’accreditamento Ministeriale e sono previsti
18 crediti ECM.
Il corso si svolgerà live online su piattaforma zoom nelle date e 
orari stabiliti. 
Costo del corso 280 euro (iva compresa)
Il corso verrà attivato con un minimo di 20 partecipati.
Numero massimo di partecipanti: 50.

Il corso è accreditato per medici di tutte le specialità e psicologi.

PROGRAMMA

INFO
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Sabato 15 febbraio 2025
ore 9.00 – 13.00
Introduzione sulla Teoria della Dissociazione Strutturale di Onno Van der Hart.
La teoria Polivagale e la sua implicazione in psicotraumatologia.
Terapia per la dissociazione integrata tra EMDR, Sensorimotor Therapy e Teoria IFS (Internal 
Family Sistem).

Sabato 15 febbraio 2025
ore 14.00 – 18.00
Riconoscere gli aspetti somatici delle parti.
Protocollo eventi recenti riveduto da Simonetta con EMDR e ricerca del CN della ep.
Protocollo EMDR Simonetta per stabilizzare le parti in emergenza.

Domenica 16 febbraio  2025
ore 9.00 – 13.00
Riconoscere e disamalgamare la frammentazione.
Offrire l’esperienza mancante alle parti dissociative.
L’importanza dell’analisi del caso.

TEST ECM: valutazione pratica di un caso clinico.

Iscrizioni entro venerdì 7 febbraio ore 12.00
al seguente link:
https://forms.gle/ptZVv8PqcnpQhjpEA

ANNO

PROVIDER ECM:
PROVIDER STANDARD ECM N. 352
Ideas Group s.r.l.
Via Santo Spirito, 11 – Firenze
Tel. 055.2302663 - Fax 055.5609427
www.ideasgroup.it
www.fadideasgroup.it


