
In presenza a Padova, presso il Centro Costruttivamente,  sabato 7 novembre 2026 - Con 5,5 crediti ECM

OBIETTIVI

Riconoscere le diverse forme di lutto legate alla 
gravidanza.

Comprendere i principali bisogni psicologici delle 
persone coinvolte.

Utilizzare farmaci in modo utile ed efficace.

Comunicare in modo empatico ed efficace.

Individuare situazioni a rischio di lutto 
complicato.

Orientare il paziente nella rete dei servizi e delle 
risorse disponibili.

METODOLOGIA

Approfondimento tematico.

Discussione di casi clinici.

Discussioni di gruppo per il confronto tra colleghi.

Il dolore invisibile
Riconoscere e accompagnare la sofferenza psichica conseguente
a una perdita in gravidanza.

ANNO
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STUDI MEDICI SPECIALISTICI
STUDI DI PSICOTERAPIA

CENTRO PER LA PREVENZIONE
E LA RIDUZIONE DELLO STRESS

Seminario di confronto multidisciplinare

IL SEMINARIO È GRATUITO
Iscrizioni entro venerdì 30 ottobre ore 12.00
al seguente link: https://forms.gle/L9HhCotb4kjRig3q7

Con il contributo incondizionato di:



ore 8.15-8.45 Registrazione dei partecipanti
ore 8.45-9.00 Presentazione del programma
ore 9.00-10.00 Dare un nome alle perdite invisibili 
ore 10.00-11.00 L’incontro con il paziente: competenze relazionali ed interventi possibili
ore 11.00-11.15 Coffee break
ore 11.15-12.15 Discussione di casi clinici in piccoli gruppi 
ore 12.15-12.45 Integrare le competenze

Tavola rotonda interdisciplinare.
ore 12.45-13.00 Conclusioni e valutazione ECM 

È stato richiesto l’accreditamento Ministeriale e sono previsti
5,5 crediti ECM.
L’iscrizione al seminario è gratuita, riservata esclusivamente
alle prime 25 richieste.
Il seminario si svolgerà in presenza a PADOVA presso 
Costruttivamente in Via Chiesanuova, 242/2.
Il seminario è destinato ai laureati in medicina e chirurgia.

PROGRAMMA

INFO
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ANNO

STUDI MEDICI SPECIALISTICI
STUDI DI PSICOTERAPIA

CENTRO PER LA PREVENZIONE
E LA RIDUZIONE DELLO STRESS

FACILITATORI

Sabato 21 novembre 2026  ore 8.15 – 13.00

Martina Bertin, specialista in ostetricia e ginecologia
Ilaria Lazzari, psicologa, psicoterapeuta
Laura Vozzi, specialista in psichiatria

Iscrizioni entro venerdì 30 ottobre ore 12.00
al seguente link: https://forms.gle/L9HhCotb4kjRig3q7

PROVIDER ECM:
PROVIDER STANDARD ECM N. 352
Ideas Group s.r.l.
Via Santo Spirito, 11 – Firenze
Tel. 055.2302663 - Fax 055.5609427
www.ideasgroup.it
www.fadideasgroup.it

Le perdite legate alla gravidanza e al periodo perinatale — dalla perdita di un figlio all’aborto spontaneo, 
dall’interruzione di gravidanza alla gravidanza extrauterina, fino all’infertilità e al fallimento della PMA — 
sono esperienze frequenti, ma spesso invisibili e poco riconosciute. Possono avere invece profonde 
ripercussioni sul benessere psicologico e relazionale della persona e della famiglia. 
Il medico di medicina generale, spesso primo interlocutore, può svolgere un ruolo fondamentale nel 
riconoscere e accompagnare queste esperienze.
Proponiamo un seminario interdisciplinare ed esperienziale per acquisire strumenti concreti e applicabili 
nella pratica clinica.


