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Matilde Finessi

Informazioni personali

matilde.finessi@gmail.com

Via Col Berretta 7, 35141, Padova (Italia)

27 maggio 1988

Femminile

Italiana

+393287077598

P. IVA: 01533570295

Lingua madre

Italiano

Patente di guida

B

Esperienza professionale

Incarico di libera professione come psicologa per il Progetto

Regionale relativo al Fondo per l’Alzheimer e le demenze

Azienda Zero | Ulss 7 Pedemontana

01 dicembre 2022 - 30 settembre 2023

Psicoterapeuta

Attività di libera professione presso Poliambulatorio Aquafit | Scorzé

01 gennaio 2022 - In corso

Attività o settore: Psicologia clinica e Psicoterapia

Psicologa

Centro Servizi Anziani “Anni Sereni” | Scorzè

18 febbraio 2019 - In corso

Accoglienza

Colloqui clinici e di sostegno psicologico

Valutazione e Diagnosi

Attività o settore: Psicologia Clinica e Neuropsicologia

Psicologa

Residenza per anziani “Relaxxi” | Noale

01 luglio 2016 - 31 dicembre 2022

Accoglienza

Colloqui clinici e di sostegno psicologico 

Valutazione e diagnosi

Attività o settore: Psicologia Clinica e Neuropsicologia

Psicologa

Centro Sollievo - Fisiosport Terraglio | Marcon (VE)

01 gennaio 2017 - 30 marzo 2021

Accoglienza

Formazione dei volontari

Colloqui di sostegno psicologico con i caregiver

Stimolazione cognitiva ai partecipanti al progetto Sollievo

Attività o settore: Psicologia Clinica e Neuropsicologia

Psicologa

Casa di Riposo Opera Pia “Francesco Bottoni” | Papozze (RO)

01 marzo 2016 - 15 aprile 2017
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Accoglienza

Colloqui clinici e di sostegno psicologico

Valutazione e diagnosi

Attività o settore: Psicologia Clinica e Neuropsicologia

Istruzione e formazione

Psicoterapeuta

SLOP-Scuola Lombarda di Psicoterapia | Padova

01 gennaio 2015 - 07 febbraio 2019

Psicoterapeuta EMDR Secondo livello

EMDR Italia | Padova

09 giugno 2023 - 11 giugno 2023

Psicoterapeuta EMDR Primo livello

EMDR Italia | Verona

23 settembre 2022 - 25 settembre 2022

Tirocinio di specializzazione (4 anno)

Azienda ULSS 5 - CSM | Rovigo

01 giugno 2018 - 30 novembre 2018

Ossercazione di colloqui clinici afferenti al CSM

Somministrazione, scoring e interpretazione dei tests neuropsicologici e psicodiagnostici 

Capacità di condurre e svolgere, sotto supervisione del tutor, percorsi psicoterapeutici a favore di

pazienti afferenti al Centro.

Tirocinio di specializzazione (1-2-3 anno)

Azienda ULSS 2 - Centro Disturbi cognitivi e demenze | Castelfranco

01 febbraio 2016 - 31 maggio 2018

Osservazione di colloqui clinici di pazienti afferenti al Centro di Neuropsicologia

Somministrazione, scoring e interpretazione dei diversi tests neuropsicologici relativamente a patologie

degenerative, vascolari o di altro tipo del SNC al fine di evidenziare eventuali compromissioni a carico

delle funzioni cognitive complesse

Capacità di definire, sotto supervisione, progetto terapeutici di riabilitazione cognitiva

Iscrizione all’Albo degli psicologi del Veneto

Ordine degli Psicologi del Veneto | Padova

21 settembre 2015 - 21 settembre 2015

Numero 9591

Tirocinio Professionalizzante

Centro di Psicologia Giuridica-Sessuologia Clinica-Psicoterapia

Interattivamente | Padova

01 giugno 2014 - 30 novembre 2014

Ascolto e ossevazione di colloqui in ambito forense 

Osservazione e collaborazione alla somministrazione di alcuni dei principali e strumenti diagnostici e

neuropsicologici utilizzati in ambito forense

Partecipazione alla stesura di relazioni in ambito peritale

Tirocinio Professionalizzante

Azienda Ospedaliera di Padova- Terzo servizio psichiatrico | Padova

01 dicembre 2013 - 31 maggio 2014

Partecipazione alle attività di reparto e ai gruppi di psico educazione 

Osservazione dei primi colloqui 

Partecipazione alla somministrazione di alcune batterie testistiche a fini clinici e diagnostici 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

Psicologia Clinica - Università degli studi di Padova | Padova

09 ottobre 2013 - 09 ottobre 2013

Titolo di tesi: "Alterata lateralizzazione emisferica per il linguaggio in pazienti con Disturbo Bipolare: uno studio

ERP"

Tirocinio formativo accademico

Azienda Ospedaliera di Padova - Terzo servizio Psichiatrico | Padova

01 marzo 2013 - 30 agosto 2013
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Utilizzo dell' EEG attraverso la partecipazione alle attività di ricerca in ambito fisiopatologico

relativamente ai disturbi affettivi

Osservazione e ascolto dei colloqui clinici

Partecipazione alla somministrazione dei tests

Laurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle relazione

interpersonali

Scienze Psicologiche della Personalità e delle relazione interpersonali -

Università degli Studi di Padova | Padova

05 ottobre 2011 - 05 ottobre 2011

Titolo di tesi: "Immagine corporea nell'invecchiamento: un problema soprattutto femminile"

Tirocinio formativo accademico

Azienda ULSS 5 - CSM | Rovigo

01 luglio 2010 - 31 dicembre 2010

L’Alzheimer: relazione con i malati e i familiari. Una malattia di tutta la

famiglia

Format sas | Trento

22 luglio 2022 - 22 luglio 2022

Cognitive remediation per pazienti affetti da patologie psichiatriche

Format sas | Trento

05 agosto 2022 - 05 agosto 2022

Scuola estiva Neuroscienze e Psichiatria SENP4. Disturbi dell’umore: dalle

neuroscienze alla pratica clinica

De Prato congressi | Teolo (PD)

24 giugno 2022 - 25 giugno 2022

Webinar “Aspetti psicologici nei pazienti con sclerosi multipla”

IgeaCPS srl | Pescara

28 aprile 2022 - 28 aprile 2022

Corso on Line: neuropsicologia delle demenze

IGEACPS srl | Pescara

28 aprile 2022 - 28 aprile 2022

Preparazione ai concorsi pubblici per dirigente psicologo

Formaonweb | Spinea

01 gennaio 2021 - 31 dicembre 2021

La malattia di Alzheimer e il genere. L’epidemiologia, la biologia e il

contributo alla ricerca

Azienda-Ospedale Università di Padova | Padova

30 settembre 2021 - 30 settembre 2021

Le demenze tra diagnosi differenziale, clinica neuropsicologica e trattamento

cognitivo

Giunti Psychometrics | Padova

23 aprile 2021 - 24 aprile 2021

Corso di alta formazione sulle sindromi psicosomatiche

Mi.Cal | Milano

15 novembre 2019 - 17 novembre 2019

Le nuove sfide della neuropsicologia

Ordine degli Psicologindel Veneto | Verona

04 ottobre 2019 - 04 ottobre 2019

Scuola Estiva “Demenza, depressione, delirium, solitudine: le fragilità

dell’anziano”

AIP- associazione italiana psico geriatria | Pistoia

26 giugno 2019 - 28 giugno 2019

Dare un senso alla perdita: interventi nelle cure palliative e nel lutto

Formaonweb | Padova

07 giugno 2019 - 07 giugno 2019

I marcatori biologici e genetici di malattia di Alzheimer: dalla ricerca

alla pratica clinica

Formaonweb | Padova

14 settembre 2018 - 14 settembre 2018

Corso di alta specializzazione in psicologia forense-area penalistica

SLOP-Scuola Lombarda di psicoterapia | Pavia

13 luglio 2018 - 15 luglio 2018
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Convegno nazionale “Accompagnare le persone con SLA. Le questioni etiche

dalla diagnosi alla fase terminale”

Università degli Studi di Padova | Padova

16 marzo 2018 - 16 marzo 2018

Corso di alta specializzazione in psicologia forense-area famiglia e minori

SLOP-Scuola lombarda di psicoterapia | Pavia

07 luglio 2017 - 09 luglio 2017

Corso di alta specializzazione in psicologia forense-psicologia criminale

SLOP-Scuola lombarda di psicoterapia | Pavia

15 luglio 2016 - 17 luglio 2016

Lingue straniere

Inglese

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Scritto

B1 B1 A2 A2 A2

Certificazioni: Diploma Di Studi In Lingua Inglese B1
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